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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа курса внеурочной деятельности «Занимательная 

математика» предназначена для внеурочной работы и рассчитана на 

обучающихся 5 классов, интересующихся математикой. Согласно ФГОС 

нового поколения проведение такого курса способствует самоопределению 

обучающихся при переходе к профильному обучению в средней и старшей 

школе.  

Данный курс способствует развитию познавательной активности, 

формирует потребность в самостоятельном приобретении знаний и в 

дальнейшем автономном обучении, а также интеллектуальному, 

творческому, эмоциональному развитию учащихся.  

Программа внеурочной деятельности содержит в основном 

традиционные темы занимательной математики: арифметику, логику, 

комбинаторику и т.д. Уровень сложности подобранных заданий таков, что к 

их рассмотрению можно привлечь значительное число учащихся, а не только 

наиболее сильных. В результате занятий учащиеся должны приобрести 

навыки и умения решать более трудные и разнообразные задачи, а так же 

задачи олимпиадного уровня.  

При реализации содержания программы учитываются возрастные и 

индивидуальные возможности учащихся, создаются условия для успешности 

каждого ребѐнка.  

Обучение по программе осуществляется в виде теоретических и 

практических занятий. В ходе занятий учащиеся выполняют практические 

работы, готовят рефераты, выступления, принимают участия в конкурсных 

программах.  

Курс позволяет обеспечить требуемый уровень подготовки школьников, 

предусматриваемый государственным стандартом математического 

образования, а также позволяет осуществлять при этом такую подготовку, 

которая является достаточной для углубленного изучения математики.  

 

Цель разработанной внеурочной деятельности является углубление и 

расширение математических знаний и умений, сохранение и развитие 

интереса учащихся к математике.  

 

Задачи:  
1) в направлении личностного развития: развитие устойчивого интереса 

учащихся к математике и ее приложениям; формирование представлений о 

математике как части общечеловеческой культуры; значимости математики в 

развитии цивилизации и современного общества; развитие интереса к 

математическому творчеству и математических способностей;  

2) в метапредметном направлении: формирование общих способов 

интеллектуальной деятельности, характерных для математики и являющихся 



основой познавательной культуры, значимой для различных сфер 

человеческой деятельности; привитие учащимся определенных навыков 

научно-исследовательского характера; развитие у учащихся умения 

самостоятельно и творчески работать с учебной и научно-популярной 

литературой.  

3) в предметном направлении: создание фундамента для 

математического развития, формирование механизмов мышления, 

характерных для математической деятельности, высокой культуры 

математического мышления; оптимальное развитие математических 

способностей у учащихся; расширение и углубление представлений 

учащихся о практическом значении математики.  

4) коммуникативные УУД: воспитание учащихся чувства коллективизма 

и умения сочетать индивидуальную работу с коллективной; установление 

более тесных деловых контактов между учителем математики и учащимися и 

на этой основе более глубокое изучение познавательных интересов и 

запросов школьников.  

 

Основные формы проведения занятий 

1. Комбинированное тематическое занятие: 

Выступление учителя или кружковца. 

Самостоятельное решение задач по избранной теме. 

Разбор решения задач (обучение решению задач). 

Решение задач занимательного характера, задач на смекалку, разбор 

математических софизмов, проведение математических игр и развлечений. 

Ответы на вопросы учащихся. 

Домашнее задание. 

2. Конкурсы и соревнования по решению математических задач, 

олимпиады, игры, соревнования: 

3. Заслушивание рефератов учащихся. 

4. Коллективный выпуск математической газеты. 

5. Разбор заданий городской (районной) олимпиады, анализ ошибок. 

6. Изготовление моделей для уроков математики. 

7. Чтение отрывков из художественных произведений, связанных с 

математикой. 

8. Просмотр видеофильмов по математике. 

 

Результативность изучения программы 

Оценивание достижений на занятиях внеурочной деятельности должно 

отличаться от привычной системы оценивания на уроках. 

Оценка знаний, умений и навыков обучающихся является качественной 

(может быть рейтинговой, многобалльной) и проводится в процессе: 

решения задач, 

защиты практико-исследовательских работ, 



опросов, 

выполнения домашних заданий и письменных работ, 

участия в проектной деятельности, 

участия и побед в различных олимпиадах, конкурсах, 

соревнованиях, фестивалях и конференциях математической направленности 

разного уровня, в том числе дистанционных. 
 

На изучение курса внеурочной деятельности «Занимательная 

математика» в 5 классе отводится 34 часа (1 час в неделю). 
 

Взаимосвязь программы курса внеурочной деятельности с Рабочей 

программой воспитания 

Программа курса разработана с учетом Рабочей программы воспитания 

МБОУ СШ №3. Это позволяет на практике соединить обучающую и 

воспитательную деятельность педагога, ориентировать ее не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие учащегося.  

Это проявляется:  

- в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочной деятельности, нашедших своѐ отражение и конкретизацию в 

Рабочей программе воспитания;  

- в возможности включения школьников в деятельность, организуемую 

образовательной организацией в рамках курса внеурочной деятельности;  

- в возможности проведения единых и общих тематических занятий в 

разновозрастных группах, организованных для профориентационной 

деятельности школьников, воспитательное значение которых отмечается в 

Рабочей программе воспитания;  

- в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих 

большую их вовлеченность в совместную с педагогом и другими детьми 

деятельность и возможность образования на ее основе детско-взрослых 

общностей, ключевое значение которых для воспитания подчеркивается 

Рабочей программой воспитания. 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА  
 

5 КЛАСС 
 

Занимательная арифметика 
В мире чисел. Десятичная система счисления. Римская система счисления. 

Натуральные числа. Поиск закономерностей. Восстановление записи. 

Сбежали цифры. Математические ребусы. Магические квадраты. Числовые 

головоломки. 

 

Различные методы и приѐмы решения задач 

Подбор. Перебор. Решение задач методом ”с конца”. Решение задач с 

помощью уравнений. Деревья. Графы. Диаграммы Эйлера-Венна ( круги 

Эйлера ). Метод ”от противного”. Принцип Дирихле. 

 

Текстовые задачи 

Задачи о числах. Задачи про возраст. Задачи о часах. Задачи о покупках и 

ценах. Задачи на движение. 

 

Задачи на смекалку 

Затруднительные положения. Переливания. Взвешивания. Логические 

задачи. Фальшивая монета. 

 

Наглядная геометрия 

Упражнения со спичками. Одним росчерком. Разрезания и склеивания. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ МАТЕМАТИКА» 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения программы учебного курса 

«Математика» характеризуются: 

1) патриотическое воспитание: 

проявлением интереса к прошлому и настоящему российской 

математики, ценностным отношением к достижениям российских 

математиков и российской математической школы, к использованию этих 

достижений в других науках и прикладных сферах; 

2) гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его 

прав, представлением о математических основах функционирования 

различных структур, явлений, процедур гражданского общества (например, 

выборы, опросы), готовностью к обсуждению этических проблем, связанных 

с практическим применением достижений науки, осознанием важности 

морально-этических принципов в деятельности учѐного; 

3) трудовое воспитание: 

установкой на активное участие в решении практических задач 

математической направленности, осознанием важности математического 

образования на протяжении всей жизни для успешной профессиональной 

деятельности и развитием необходимых умений, осознанным выбором и 

построением индивидуальной траектории образования и жизненных планов с 

учѐтом личных интересов и общественных потребностей; 

4) эстетическое воспитание: 

способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию 

математических объектов, задач, решений, рассуждений, умению видеть 

математические закономерности в искусстве; 

5) ценности научного познания: 

ориентацией в деятельности на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, пониманием математической науки как сферы человеческой 

деятельности, этапов еѐ развития и значимости для развития цивилизации, 

овладением языком математики и математической культурой как средством 

познания мира, овладением простейшими навыками исследовательской 

деятельности; 
 



6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

готовностью применять математические знания в интересах своего 

здоровья, ведения здорового образа жизни (здоровое питание, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 

активность), сформированностью навыка рефлексии, признанием своего 

права на ошибку и такого же права другого человека; 

7) экологическое воспитание: 

ориентацией на применение математических знаний для решения задач 

в области сохранности окружающей среды, планирования поступков и 

оценки их возможных последствий для окружающей среды, осознанием 

глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

8) адаптация к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды: 

готовностью к действиям в условиях неопределѐнности, повышению 

уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том числе 

умение учиться у других людей, приобретать в совместной деятельности 

новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

необходимостью в формировании новых знаний, в том числе 

формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе 

ранее неизвестных, осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать своѐ развитие; 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать 

стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер, корректировать 

принимаемые решения и действия, формулировать и оценивать риски и 

последствия, формировать опыт. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки математических 

объектов, понятий, отношений между понятиями, формулировать 

определения понятий, устанавливать существенный признак 

классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии 

проводимого анализа; 

 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: 

утвердительные и отрицательные, единичные, частные и общие, 

условные; 



 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и 

противоречия в фактах, данных, наблюдениях и утверждениях, 

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и 

индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии; 

 разбирать доказательства математических утверждений (прямые и от 

противного), проводить самостоятельно несложные доказательства 

математических фактов, выстраивать аргументацию, приводить 

примеры и контрпримеры, обосновывать собственные рассуждения; 

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учѐтом 

самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, 

формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, 

самостоятельно устанавливать искомое и данное, формировать 

гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану несложный 

эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей 

математического объекта, зависимостей объектов между собой; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведѐнного наблюдения, исследования, оценивать достоверность 

полученных результатов, выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать 

предположения о его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 

 выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, 

необходимых для решения задачи; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; 

 выбирать форму представления информации и иллюстрировать 

решаемые задачи схемами, диаграммами, иной графикой и их 

комбинациями; 

 оценивать надѐжность информации по критериям, предложенным 

учителем или сформулированным самостоятельно. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями 

и целями общения, ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения 



в устных и письменных текстах, давать пояснения по ходу решения 

задачи, комментировать полученный результат; 

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, 

проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск 

решения, сопоставлять свои суждения с суждениями других 

участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций, в 

корректной форме формулировать разногласия, свои возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, 

исследования, проекта, самостоятельно выбирать формат выступления 

с учѐтом задач презентации и особенностей аудитории; 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении учебных математических задач;  

 принимать цель совместной деятельности, планировать организацию 

совместной работы, распределять виды работ, договариваться, 

обсуждать процесс и результат работы, обобщать мнения нескольких 

людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнениями, мозговые штурмы и другие), выполнять свою часть работы 

и координировать свои действия с другими членами команды, 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

сформулированным участниками взаимодействия. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

 самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его 

часть), выбирать способ решения с учѐтом имеющихся ресурсов и 

собственных возможностей, аргументировать и корректировать 

варианты решений с учѐтом новой информации. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 

 владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и результата 

решения математической задачи; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

найденных ошибок, выявленных трудностей; 

 оценивать соответствие результата деятельности поставленной цели и 

условиям, объяснять причины достижения или недостижения цели, 

находить ошибку, давать оценку приобретѐнному опыту. 
 

 

 

 



ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 

 Умение работать с математическим текстом (анализировать, извлекать 

необходимую информацию), точно и грамотно выражать свои мысли в 

устной и письменной речи с применением математической терминологии и 

символики, использовать различные языки математики, проводить 

классификации, логические обоснования, доказательства математических 

утверждений; 

 Развитие представлений о числе и числовых системах от натуральных 

до действительных чисел; овладение навыками устных, письменных, 

инструментальных вычислений; 

 Овладение основными способами представления и анализа 

статистических данных; наличие представлений о статистических 

закономерностях в реальном мире и о различных способах их изучения, о 

вероятностных моделях; 

 Овладение геометрическим языком, умение использовать его для 

описания предметов окружающего мира; развитие пространственных 

представлений и изобразительных умений, приобретение навыков 

геометрических построений; 

 Научить узнавать вид чисел, сравнивать их, выполнять 

арифметические действия над ними, знать порядок арифметических 

действий; 

 Научить использовать и составлять алгоритмы для решения задач; 

 Научить исследовать задачи, видеть различные способы их решения. 

 Умение применять изученные понятия, результаты, методы для 

решения задач практического характера и задач из смежных дисциплин с 

использованием при необходимости справочных материалов, калькулятора, 

компьютера. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем программы Количество часов 

Электронные (цифровые)  

образовательные ресурсы 

1 Вводное занятие 1  

 Занимательная арифметика (9ч)   

2 В мире чисел 1 http://pedsovet.su/load/18 

http://planuroka.ru/ 

http://schoolthree.ru/ 

http://www.proshkolu.ru/ 

http://nsportal.ru/ 

http://www.openlesson.ru/ 

http://nsportal.ru/lozhkinaolgaivanovna/ 

3 Десятичная система счисления 1 

4 Римская система счисления 1 

5 Натуральные числа. Поиск закономерностей 1 

6 Восстановление записи 1 

7 Сбежали цифры 1 

8 Математические ребусы 1 

9 Магические квадраты 1 

10 Числовые головоломки 1 

 Различные методы и приѐмы решения задач (8ч)   

11 Подбор. Перебор 1 http://catalog.iot.ru/ 
http://school-collection.edu.ru/ 
http://www.school.edu.ru 
http://www.rusedu.ru/top.htm 
http://www.uroki.net/ 
http://vot zadachka.ru 
http://www.matematika-na.ru/ 
http://www.spheres.ru/ 
http://karmanform.ucoz.ru 
http://www.kokch.kts.ru/cdo/ 
http://www.prosv.ru 
http://www.edu.ru/ 
 

12 Решение задач методом ”с конца” 1 

13 Решение задач с помощью уравнений 1 

14 Деревья 1 

15 Графы 1 

16 Диаграммы Эйлера-Венна (круги Эйлера) 1 

17 Метод ”от противного” 1 

18 Принцип Дирихле 1 



 Текстовые задачи (5ч)   

19 Задачи о числах  1 http://www.uchportal.ru/ 
http://elementy.ru/runet 
http://votzadachka.ru 
http://www.matematika-na.ru/ 
http://www.spheres.ru/ 

20 Задачи про возраст 1 

21 Задачи о часах 1 

22 Задачи о покупках и ценах 1 

23 Задачи на движение 1 

 Задачи на смекалку (5ч)   

24 Затруднительные положения 1 http://karmanform.ucoz.ru 
http://www.kokch.kts.ru/cdo/ 

http://www.prosv.ru 
http:// www.edu.ru/ 

25 Переливания 1 

26 Взвешивания 1 

27 Логические задачи 1 

28 Фальшивая монета 1 

 Наглядная геометрия (3ч)   

29 Упражнения со спичками 1 http://catalog.iot.ru/ 
http://school-collection.edu.ru/ 
http://www.school.edu.ru 
http://www.rusedu.ru/top.html 

30 Одним росчерком 1 

31 Разрезания и склеивания 1 

32 Математические конкурсы 1  

33 Решение задач 1  

34 Заключительное занятие 1  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34 часа  

 

http://votzadachka.ru/
http://www.prosv.ru/


Примерные темы проектных и исследовательских работ 

 

5 класс 

1. Совершенные числа. 

2. Четыре действия математики. 

3. Рациональные приемы счета. 

4. Древние меры длины. 

5. Возникновение чисел. 

6. Старинные русские меры или старинная математика. 

7. Магические квадраты. 

8. 38 попугаев или как измерить свой рост. 

9. 7 или 13? Какое число счастливее? 

10. Великие женщины-математики. 

11. Великие задачи. 

12. Великолепная семерка. 

13. Величайший математик Евклид. 

14. Веселые задачки. 

15. Веселый урок для пятиклассников. 

16. Весѐлые задачки для юных рыбаков. 

17. Витамины и математика. 

18. Единицы измерения длины в разных странах и в разное время. 

19. Жизнь нуля - цифры и числа. 

20. Задачи-сказки. 

21. Задачник "Эти забавные животные". 

22. Закодированные рисунки. 

23. Замечательная комбинаторика. 

24. Геометрия вокруг нас. 
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