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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Увлекательная 

химия» (далее – курс) на уровне основного общего образования составлена 

на основе требований к результатам освоения основной образовательной 

программы основного общего образования, представленных в ФГОС ООО, 

федеральной образовательной программой основного общего образования. 

Актуальность и назначение программы курса внеурочной 

деятельности 

Актуальность программы курса обусловлена тем, что в системе 

естественнонаучного образования химия занимает важное место, 

определяемое ролью химической науки в познании законов природы, в 

материальной жизни общества, в решении глобальных проблем человечества, 

в формировании научной картины мира.  

Данный курс охватывает теоретические основы химии и практическое 

назначение химических веществ в повседневной жизни, позволяет расширить 

знания обучающихся о химических опытах, способствует овладению 

методиками проведения экспериментов. 

Цель изучения курса: расширить знания обучающихся о применении 

веществ в повседневной жизни, развить исследовательский подход к 

изучению окружающего мира и умение применять свои знания на практике. 

Задачи изучения курса: 

 сформировать навыки элементарной исследовательской работы; 

 расширить знания учащихся по химии, экологии; 

 научить применять коммуникативные и презентационные навыки; 

 научить оформлять результаты своей работы. 

 развить умение проектирования своей деятельности; 

 сформировать навыки самостоятельной работы с различными 

источниками информации; 

 развить творческие способности;  

 воспитание навыков экологической культуры, ответственного 

отношения к людям и к природе; 

 совершенствовать навыки коллективной работы; 

 способствовать пониманию современных проблем экологии и 

сознанию их актуальности. 

Место и роль курса внеурочной деятельности в учебном плане 

основной общеобразовательной программы 

Рабочая программа курса разработана для обучающихся 8 классов. 

Общее число часов, отведенных для изучения курса, составляет 34 часа. 

Формы занятий внеурочной деятельности: беседа, игра, коллективные и 



индивидуальные исследования, самостоятельная работа, доклад, 

выступление, мозговые штурмы,  участие в конкурсах, олимпиадах и т.д. 

Данные формы работы дают детям возможность максимально проявлять 

свою активность, изобретательность, творческий и интеллектуальный 

потенциал и развивают их эмоциональное восприятие. 

Взаимосвязь программы курса внеурочной деятельности с Рабочей 

программой воспитания 

Программа курса разработана с учетом Рабочей программы воспитания 

МБОУ СШ №3. Это позволяет на практике соединить обучающую и 

воспитательную деятельность педагога, ориентировать ее не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие учащегося.  

Это проявляется:  

- в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочной деятельности, нашедших своѐ отражение и конкретизацию в 

Рабочей программе воспитания;  

- в возможности включения школьников в деятельность, организуемую 

образовательной организацией в рамках курса внеурочной деятельности;  

- в возможности проведения единых и общих тематических занятий в 

разновозрастных группах, организованных для профориентационной 

деятельности школьников, воспитательное значение которых отмечается в 

Рабочей программе воспитания;  

- в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих 

большую их вовлеченность в совместную с педагогом и другими детьми 

деятельность и возможность образования на ее основе детско-взрослых 

общностей, ключевое значение которых для воспитания подчеркивается 

Рабочей программой воспитания. 
  



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Раздел 1. Химия - наука о веществах и их превращениях» (5 часов) 
Химия или магия? Немного из истории химии. Алхимия. Химия вчера, 

сегодня, завтра. Техника безопасности в кабинете химии. 

Лабораторное оборудование. Знакомство с раздаточным 

оборудованием для практических и лабораторных работ. Посуда, еѐ виды и 

назначение. Реактивы и их классы. Обращение с кислотами, щелочами, 

ядовитыми веществами. Меры первой помощи при химических ожогах и 

отравлениях. Выработка навыков безопасной работы. Демонстрация. 

Удивительные опыты. 

Лабораторная работа 1. Знакомство с оборудованием для практических 

и лабораторных работ. 

Лабораторная работа 2. Знакомство с цифровой лабораторией по химии 

Releon.  

Практическая работа 1. Изучение температуры пламени при горении 

различных веществ. 

Раздел 2. Вещества вокруг тебя, оглянись! (25 часов) 
Вещество, физические свойства веществ. Отличие чистых веществ от 

смесей. Способы разделения смесей. Вода. Многое ли мы о ней знаем? Вода 

и еѐ свойства. Что необычного в воде? Вода пресная, дистиллированная, 

минеральная и морская. Способы очистки воды: отстаивание, фильтрование, 

обеззараживание. Приготовление водных растворов. Виды растворов, 

растворимость. Тепловые явления при растворении. 

Вещества горючие и негорючие. Строение пламени. Свечи, их состав. 

Физические свойства парафина и воска. 

Металлы, которые нас окружают. Изучение физических свойств 

металлов. 

Столовый уксус и уксусная эссенция. Свойства уксусной кислоты и ее 

физиологического воздействие. Применение уксусной кислоты. 

Питьевая сода. Свойства и применение. 

Чай, состав, свойства, физиологическое действие на организм человека. 

Молоко: состав, применение, значение, виды. 

Мыло или мыла? Отличие хозяйственного мыла от туалетного. 

Щелочной характер хозяйственного мыла. 

Стиральные порошки и другие моющие средства. Какие порошки 

самые опасные. Надо ли опасаться жидких моющих средств. 

Многообразие лекарственных веществ. Какие лекарства мы обычно 

можем встретить в своей домашней аптечке? 

Аптечный йод и его свойства. Почему йод надо держать в плотно 

закупоренной склянке. «Зеленка» или раствор бриллиантового зеленого. 

Перекись водорода и гидроперит. Свойства перекиси водорода. 

Аспирин или ацетилсалициловая кислота и его свойства. Опасность 

при применении аспирина. 

Лабораторная работа 1. Изучение строение пламени. Изучение 



свойства пламени различных веществ. 

Практическая работа 1. Разделение смесей. 

Лабораторная работа 2.Свойства различных видов воды.  

Практическая работа 2.Очистка воды. 

Лабораторная работа 3. Определение температуры плавления и 

кристаллизации веществ. 

Лабораторная работа 4. Изучение физических свойств металлов 

Лабораторная работа 5. Экзо и эндотермические реакции при 

растворении веществ.  

Практическая работа 3.  Приготовление пересыщенного раствора. 

Лабораторная работа 6. Свойства уксусной кислоты. 

Практическая работа 4. Сравнение свойств уксусной кислоты 

различной концентрации со свойствами неорганических кислот. 

Лабораторная работа 7.Свойства питьевой соды. 

Лабораторная работа 8.Свойства чая. 

Практическая работа 5.Изучение свойств различных сортов чая. 

Лабораторная работа 9. Свойства молока . 

Практическая работа 6. Определение примесей в различных видах 

молока. 

Лабораторная работа 10. Свойства мыла. 

Практическая работа 7.Сравнение свойств различных сортов мыла и 

СМС.  

Лабораторная работа 11. Необычные свойства таких обычных зеленки 

и йода.  

Практическая работа 8. Изучение свойств пероксида водорода. 

Лабораторная работа 12. Свойства аспирина. 

Практическая работа 9. Исследование природных и медицинских 

препаратов на наличие ацетилсалициловой кислоты. 

 

Раздел 3. «Что мы узнали о химии?  (4 часа)                    

Подготовка и защита мини-проектов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «УВЛЕКАТЕЛЬНАЯ ХИМИЯ» НА УРОВНЕ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 

Освоение курса внеурочной деятельности «Увлекательная химия»  на 

уровне основного общего образования должно обеспечить достижение 

следующих обучающимися личностных, метапредметных и предметных 

результатов.  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

В сфере патриотического воспитания: отношение к химии как к 

важной составляющей культуры, гордость за вклад российских и советских 

учѐных в развитие мировой химической науки. 

В сфере гражданского воспитание: готовность к конструктивной 

совместной деятельности при выполнении исследований и проектов, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: готовность оценивать 

поведение и поступки с позиции нравственных норм и норм экологической 

культуры: понимание значимости нравственного аспекта деятельности 

человека в медицине и химии. 

В сфере эстетического воспитания: понимание роли химии в 

формировании эстетической культуры личности. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

 ориентация на современную систему научных представлений об 

основных химических  закономерностях, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой; 

 понимание роли  химии в формировании научного мировоззрения; 

 развитие научной любознательности, интереса к биологической науке, 

навыков исследовательской деятельности. 

В сфере формирования культуры здоровья: 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый 

образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и 

норм, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная 

физическая активность); 

 осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление 

алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и 

психического здоровья; 

 сформированность навыка рефлексии, управление собственным 

эмоциональным состоянием. 

В сфере трудового воспитания: активное участие в решении 

практических задач (в рамках семьи, школы, города, края) химической  и 

экологической направленности, интерес к практическому изучению 



профессий, связанных с химией. 

В сфере экологического воспитания:  

 ориентация на применение  знаний по химии при решении задач в 

области окружающей среды; 

 осознание экологических проблем и путей их решения; 

 готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности. 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды: 

 адекватная оценка изменяющихся условий; 

 принятие решения (индивидуальное, в группе) в изменяющихся 

условиях на основании анализа  информации, связанной с химией. 

 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия:  

 умения  использовать  приѐмы  логического  мышления  при  

освоении знаний:  раскрывать  смысл  химических  понятий  

(выделять  их  характерные признаки,  устанавливать  взаимосвязь  с  

другими  понятиями),  использовать понятия для объяснения 

отдельных фактов и явлений, выбирать основания и критерии  для  

классификации  химических  веществ  и  химических  реакций, 

устанавливать  причинно-следственные  связи  между  объектами  

изучения, строить логические рассуждения (индуктивные, 

дедуктивные, по аналогии), делать выводы и заключения;  

 умение  применять  в  процессе  познания  понятия  (предметные  и 

метапредметные), символические (знаковые) модели, используемые 

в химии, преобразовывать широко применяемые в химии модельные 

представления –химический  знак  (символ элемента),  химическая  

формула  и  уравнение химической реакции –при решении учебно-

познавательных задач, с учѐтом этих  модельных  представлений  

выявлять  и  характеризовать  существенные признаки изучаемых 

объектов –химических веществ и химических реакций, выявлять   

общие   закономерности,   причинно-следственные   связи   и 

противоречия в изучаемых процессах и явлениях. 

Базовые исследовательские действия: 

 умение  использовать  поставленные  вопросы  в  качестве  

инструмента познания,  а  также  в  качестве  основы  для 

формирования  гипотезы  по проверке правильности высказываемых 

суждений; 

 приобретение  опыта  по  планированию,  организации  и  

проведению ученических  экспериментов,  умение  наблюдать  за  



ходом  процесса, самостоятельно прогнозировать его результат, 

формулировать обобщения и выводы по результатам проведѐнного 

опыта, исследования, составлять отчѐт о проделанной работе. 

Работа с информацией: 

 умение  выбирать,  анализировать  и  интерпретировать  

информацию различных видов и форм представления, получаемую 

из разных источников (научно-популярная  литература  химического  

содержания,  справочные пособия,  ресурсы  Интернета),  критически  

оценивать  противоречивую  и недостоверную информацию; 

 умение  применять  различные  методы  и  запросы  при  поиске  и  

отборе информации  и  соответствующих  данных,  необходимых  

для  выполнения учебных и познавательных задач определѐнного 

типа, приобретение опыта в области   использования   

информационно-коммуникативных   технологий, овладение 

культурой активного использования различных поисковых систем, 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации и иллюстрировать  решаемые  задачи  несложными  

схемами,  диаграммами, другими формами графики и их 

комбинациями; 

 умение  использовать  и  анализировать  в  процессе  учебной  и 

исследовательской  деятельности  информацию  о  влиянии  

промышленности, сельского  хозяйства  и  транспорта  на  состояние  

окружающей  природной среды. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 умения  задавать  вопросы  (в  ходе  диалога  и  (или)  дискуссии)  по 

существу   обсуждаемой   темы,   формулировать   свои   

предложения относительно выполнения предложенной задачи; 

 умения   представлять   полученные   результаты   познавательной 

деятельности  в  устных  и  письменных  текстах;  делать  

презентацию результатов  выполнения  химического  эксперимента  

(лабораторного  опыта, лабораторной работы по исследованию 

свойств веществ, учебного проекта); 

 умения  учебного  сотрудничества  со  сверстниками  в  совместной 

познавательной   и   исследовательской   деятельности   при   

решении возникающих  проблем  на  основе  учѐта  общих  

интересов  и  согласования позиций  (обсуждения,  обмен  мнениями,  

«мозговые  штурмы»,  координация совместных   действий,   

определение   критериев   по   оценке   качества выполненной работы 

и другие). 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 умение  самостоятельно  определять  цели  деятельности,  

планировать, осуществлять,  контролировать  и  при  необходимости  

корректировать  свою деятельность, выбирать наиболее 

эффективные способы решения учебных и познавательных  задач,  



самостоятельно  составлять  или  корректировать предложенный  

алгоритм  действий  при  выполнении  заданий  с  учѐтом получения  

новых  знаний  об  изучаемых  объектах – веществах  и  реакциях, 

оценивать  соответствие  полученного  результата  заявленной  цели,  

умение использовать и анализировать контексты, предлагаемые в 

условии заданий. 

 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

К концу освоения курса внеурочной деятельности  в 8 классе 

предметные результаты должны отражать сформированность у обучающихся 

умений: 

 раскрывать смысл основных химических понятий: атом, молекула, 

химический элемент, простое вещество, сложное вещество, смесь 

(однородная и неоднородная), валентность, относительная атомная и 

молекулярная масса, количество вещества, моль, молярная масса, 

массовая доля химического элемента в соединении, молярный объѐм, 

оксид, кислота, основание, соль, электроотрицательность, степень 

окисления, химическая реакция, ион, катион, анион, раствор, 

массовая доля вещества (процентная концентрация) в растворе; 

 иллюстрировать взаимосвязь основных химических понятий и 

применять эти понятия при описании веществ и их превращений; 

 использовать химическую символику для составления формул 

веществ и уравнений химических реакций; 

 определять валентность атомов элементов в бинарных соединениях, 

степень окисления элементов в бинарных соединениях, 

принадлежность веществ к определѐнному классу соединений по 

формулам, вид химической связи (ковалентная и ионная) в 

неорганических соединениях; 

 раскрывать смысл Периодического закона Д. И. Менделеева: 

демонстрировать понимание периодической зависимости свойств 

химических элементов от их положения в Периодической системе, 

законов сохранения массы веществ, постоянства состава, атомно-

молекулярного учения, закона Авогадро; 

 описывать и характеризовать табличную форму Периодической 

системы химических элементов: различать понятия «главная 

подгруппа (А-группа)» и «побочная подгруппа (Б-группа)», малые и 

большие периоды; 

  классифицировать химические элементы, неорганические вещества, 

химические реакции; 



 характеризовать (описывать) общие химические свойства веществ 

различных классов, подтверждая описание примерами молекулярных 

уравнений соответствующих химических реакций; 

 прогнозировать свойства веществ в зависимости от их качественного 

состава, возможности протекания химических превращений в 

различных условиях; 

 вычислять относительную молекулярную и молярную массы 

веществ, массовую долю химического элемента по формуле 

соединения, массовую долю вещества в растворе, проводить расчѐты 

по уравнению химической реакции; 

 применять основные операции мыслительной деятельности – анализ 

и синтез, сравнение, обобщение, систематизацию, классификацию, 

выявление причинно-следственных связей – для изучения свойств 

веществ и химических реакций, естественно-научные методы 

познания – наблюдение, измерение, моделирование, эксперимент 

(реальный и мысленный); 

 следовать правилам пользования химической посудой и 

лабораторным оборудованием, а также правилам обращения с 

веществами в соответствии с инструкциями по выполнению 

лабораторных химических опытов по получению и собиранию 

газообразных веществ (водорода и кислорода), приготовлению 

растворов с определѐнной массовой долей растворѐнного вещества, 

планировать и проводить химические эксперименты по 

распознаванию растворов щелочей и кислот с помощью индикаторов 

(лакмус, фенолфталеин, метилоранж и другие). 
 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

 

 

Раздел (тема) 
 
 

Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  
 

всего практические 
работы 

Химия наука о веществах 5 3 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41837c 
 

Вещества вокруг нас 25 4 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41837c 
 

Что мы узнали о химии 4 4 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41837c 
 

Итого 34   

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ п/п Наименование разделов  

и тем программы 

Форма проведения 

 Химия–наука о веществах и их превращениях 5ч 

1 Химия – наука о веществах.  Беседа 

2 История развития химии. Химия или магия 

Немного из истории химии. Алхимия. 

Химия вчера, сегодня, завтра. 

 Беседа, презентация 

3 Правила техники безопасности.   Практическая работа 

4 Знакомство с оборудованием для 

практических и 

лабораторных работ. 

 Практическая работа 

5 Знакомство с цифровой лабораторией по 

химии Releon. 

 

Практическая работа «Изучение 

температуры пламени при горении  

различных веществ» 

 Вещества вокруг нас 

6 Физические свойства веществ.  Беседа; презентация 

7 Отличие чистых веществ от смесей. Способы 

разделения смесей. 

 

Практическая работа  «Разделение 

смесей» 

8 Вода и ее свойства. Многое ли мы о ней 

знаем? 

 Практическая работа  «Свойства 

различных видов воды» 

9 Что необычного в воде? Вода пресная, 

дистиллированная, минеральная и морская 

. 

Практическая работа  «Способы 

очистки воды» 

 

10 Растворы Практическая работа. «Приготовление 

водных растворов» 

https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c


11 Тепловые явления при растворении. Экзо и 

эндотермические реакции при растворении 

веществ. 

Практическая работа   «Определение 

температуры  плавления и 

кристаллизации веществ» 

 

12 Вещества горючие и негорючие. Свечи и 

состав и виды. 

Беседа 

13 Свечи, их состав. Физические свойства 

парафина и воска. 

Презентация 

14 Металлы, которые нас окружают. Беседа 

15 Изучение физических свойств металлов. 

 

Лекция 

16 Столовый уксус и уксусная эссенция 

Уксусная кислота , ее свойства. 

 

Практическая работа  «Свойства 

уксусной кислоты» 

 

17 Применение уксусной кислоты. 

 

Практическая работа « Сравнение 

свойств уксусной кислоты различной 

концентрации со свойствами 

неорганических кислот» 

 

18 Пищевая сода. Свойства и применение. Практическая работа «Свойства 

питьевой  соды» 

19 Чай. История чая, виды, значение Беседа 

20 Чай, состав, свойства, физиологическое 

действие на организм человека. 

 

Практическая работа «Изучение 

свойств различных сортов чая» 

21 Молоко и его состав. Применение, 

значение, виды молока. 

Лекция 

22 Свойства молока Практическая работа  «Определение  

примесей в различных видах молока» 

23 Мыло и СМС.. Практическая работа  «Свойства 

мыла» 

 

24 Мыло или мыла? Отличие 

хозяйственного мыла от туалетного. 

Щелочной характер хозяйственного 

мыла.  

Практическая работа «Сравнение 

свойств различных сортов мыла и 

СМС» 

25 Стиральные порошки и другие моющие 

средства. Какие порошки самые 

опасные. Надо ли опасаться жидких 

моющих средств. 

Беседа, презентация 

26 Многообразие лекарственных веществ. 

Какие лекарства мы обычно можем 

встретить в своей домашней аптечке? 

Беседа, презентация 



27 Аптечный йод и его свойства. Почему йод  

надо держать в плотно закупоренной 

склянке. 

Беседа, презентация 

28 «Зеленка» или раствор бриллиантового 

зеленого.  

Практическая работа  «Необычные 

свойства таких обычных    зеленки и 

йода» 

29 Перекись водорода и гидроперит.  

Свойства перекиси водорода. 

 

Практическая работа  «Изучение 

свойств пероксида водорода» 

30 Аспирин или ацетилсалициловая 

кислота и его свойства. Опасность при 

применении аспирина. 

 

Практическая работа «Исследование 

природных и медицинских препаратов 

на наличие ацетилсалициловой 

кислоты» 

 

Что мы узнали о химии 4ч 

31-

34 

Подготовка и защита проектов  



 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Алексинский, В. Н. Занимательные опыты по химии: Книга для 

учителя/ В.Н.  Алексинский. – 2-е изд., испр. – М.: Просвещение, 1995. 

– 96 с. 

2. Биловицкий, М. Занимательная химия. Кристаллы, газы и их 

соединения / М. Биловицкий – М.: АСТ, 2018. – 121 с. 

3. Воскресенский, П. И. Техника лабораторных работ / П. И. 

Воскресенский. – 9-е изд. – Л.: Химия, 1970. – 717 с. 

4. Габриелян, О.С. Настольная книга учителя. Химия. 8 класс: 

Методическое пособие. / О.С. Габриелян, Н.П. Воскобойникова, 

Яшукова А.В. – М.:  Дрофа, 2008. 

5. Кукушкин Ю.Н. Химия вокруг нас / Ю. Н. Кукушкин – М: Высшая 

школа, 1992. 

6. Степин, Б. Д. Занимательные задания и эффектные опыты по химии /   

Б.Д. Степин, Л. Ю. Аликберова. – М.: Дрофа, 2002. – 432 с. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 
 
Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41837c 
 
 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

 

Курс «Увлекательная химия» реализуется на оборудовании центра «Точка 

роста»: 

1. Цифровая лаборатория по химии Releon. 

2. Химическая посуда. 

3. Реактивы. 

4. Проектор. 

5. Интерактивная доска. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://m.edsoo.ru/7f41837c
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