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Пояснительная записка 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, СП 2.4.3648-

20, СанПиН 1.2.3685-21 и с учетом ПООП СОО, с учетом результатов анкетирования 

родителей (законных представителей). Нормативный срок освоения основной  

образовательной программы среднего общего образования – 2 года. Количество часов по 

предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при 

пятидневной учебной неделе и 67 учебных недель за два учебных года. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

       Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 7 предметных областей: 

  

Предметная область Учебный предмет 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 

Родная литература 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика 
Математика 

Информатика  

Общественные науки 

История  

Обществознание 

География  

Естественные науки 

Физика  

Химия  

Биология  

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

.  

В школе функционирует классы универсального профиля (вариант 1), на углубленном 

уровне изучается «Математика» и «Физика» в 10 классе. На универсальном профиле (вариант 

2) на углубленном уровне изучается «Математика» в 10-11 классах.  

В соответствии с запросами учащихся 10 класса и их родителей (законных 

представителей) в МБОУ СШ№3 разработаны несколько вариантов индивидуальных учебных 

планов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение элективных курсов по выбору обучающихся 

и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, направленных на 

развитие содержания учебных предметов, удовлетворение познавательных интересов 

обучающихся в различных сферах человеческой деятельности, а также на получение 

дополнительной подготовки к единому государственному экзамену. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СШ №3 (утв. Приказом МБОУ СШ №3 от 

27.08.2021г. № 183/д). 

 Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы Класс Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 10-11 Комплексный анализ текст 

Родной язык 10-11 Интегрированный зачет  



Литература 
10 Тестирование 

11 Интегрированный зачет 

Математика 10-11 Итоговая работа в формате ЕГЭ 

Информатика 
10 Тестирование 

11 Интегрированный зачет 

Иностранный язык (английский) 
10 Тестирование 

11 Интегрированный зачет 

История 
10 Тестирование 

11 Интегрированный зачет 

Обществознание 
10 Тестирование 

11 Интегрированный зачет 

География 
10 Тестирование 

11 Интегрированный зачет 

Химия 
10 Тестирование 

11 Интегрированный зачет 

Биология 
10 Тестирование 

11 Интегрированный зачет 

Физика 
10 Тестирование 

11 Интегрированный зачет 

Физическая культура 
10 Сдача спортивных нормативов 
11 Интегрированный зачет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

10 Тестирование 

11 Интегрированный зачет 

Индивидуальный проект 
10 Тестирование 

11 Защита проекта 

Текст как основа изучения языка 10-11 Комплексный анализ текст 

Избранные разделы математики 10-11 Контрольная работа 

Дискуссионные вопросы 

отечественной истории 
10-11 Контрольная работа  

Государственные символы 

России 
10-11 Контрольная работа 

Методы решения физических 

задач 
10-11 Контрольная работа  

Избранные разделы 

информатики 
10-11 Контрольная работа 

Решение биологических задач в 

ходе подготовки к ЕГЭ 
10-11 Контрольная работа  

Практика подготовки к ЕГЭ по 

химии 
10-11 Контрольная работа 

Формой промежуточной аттестации факультативных курсов является собеседование. 

 

 

 

Учебный план универсального профиля среднего общего образования при 

пятидневной учебной неделе (вариант 1) 



Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 0/1 0/1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык Б 1/0 1/0 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 

Информатика  Б 1 1 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык (английский) 
Б 3 3 

Естественные науки 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физика У 5 5 

Астрономия Б - 1 

Общественные науки 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 
Индивидуальный 

проект 

Элективный 

курс 
1 1 

Итого  31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Текст как основа изучения языка 
Элективный 

курс 
1 1 

Избранные разделы математики 
Элективный 

курс 
1 1 

Избранные разделы информатики 
Элективный 

курс 
1 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2278 

Учебный план универсального профиля среднего общего образования при 

пятидневной учебной неделе (вариант 2) 



Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 0/1 0/1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык Б 1/0 1/0 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 

Информатика  Б 1 1 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык (английский) 
Б 3 3 

Естественные науки 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Астрономия Б - 1 

Общественные науки 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 
Индивидуальный 

проект 

Элективный 

курс 
1 1 

Итого  28 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Текст как основа изучения языка 
Элективный 

курс 
1 1 

Избранные разделы математики 
Элективный 

курс 
1 1 

Государственные символы России 
Элективный 

курс 
1 1 

Избранные разделы информатики 
Элективный 

курс 
1 1 

Дискуссионные вопросы отечественной 

истории 

Факультативный 

курс 
1 1 



Деловой английский язык 
Факультативный 

курс 
1 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2278 

 

Учебный план универсального профиля среднего общего образования при 

пятидневной учебной неделе (вариант 2) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 0/1 0/1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык Б  1/0 1/0 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 

Информатика  Б 1 1 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык (английский) 
Б 3 3 

Естественные науки 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Астрономия Б - 1 

Общественные науки 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 
Индивидуальный 

проект 

Элективный 

курс 
1 1 

Итого  27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Текст как основа изучения языка 
Элективный 

курс 
1 1 



Избранные разделы математики 
Элективный 

курс 
1 1 

Государственные символы России 
Элективный 

курс 
1 1 

Избранные разделы информатики 
Элективный 

курс 
1 1 

Решение биологических задач в ходе 

подготовки к ЕГЭ 

Факультативный 

курс 
1 1 

Деловой английский язык 
Факультативный 

курс 
1 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2278 

 

Учебный план среднего общего образования при пятидневной учебной неделе 

(вариант 2)  

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 0/1 0/1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык Б  1/0 1/0 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 

Информатика  Б 1 1 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык (английский) 
Б 3 3 

Естественные науки 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Астрономия Б - 1 

Общественные науки 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

Физическая культура Б 3 2 

Основы Б 1 1 



жизнедеятельности безопасности 

жизнедеятельности 

 
Индивидуальный 

проект 

Элективный 

курс 
1 1 

Итого  28 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Текст как основа изучения языка 
Элективный 

курс 
1 1 

Избранные разделы математики 
Элективный 

курс 
1 1 

Государственные символы России 
Элективный 

курс 
1 1 

Избранные разделы информатики 
Элективный 

курс 
1 1 

Решение биологических задач в ходе 

подготовки к ЕГЭ 

Факультативный  

курс 
1 1 

Практика подготовки к ЕГЭ по химии 
Факультативный 

курс 
1 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2278 
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