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Организация профориентационной работы в МБОУ СШ №3 (далее – школа) является 

важным направлением в структуре учебно-воспитательной работы.  В школе обучаются дети, 

наделенные разными способностями. Поэтому важно создать условия для психолого-

педагогической поддержки в профессиональном самоопределении обучающихся, оказать помощь 

в выявлении профессиональных интересов, склонностей, определении реальных возможностей в 

освоении той или иной профессии. 

При организации профориентационной работы в школе соблюдаются следующие 

принципы: 

1) Систематичность и преемственность - профориентационная работа не ограничивается 

работой только с обучающимися 8-11 классов. Эта работа ведется с первого класса. 

2) Дифференцированный и индивидуальный подход к обучающимся в зависимости от 

возраста и уровня сформированности их интересов, от различий в ценностных ориентациях и 

жизненных планах, от уровня успеваемости. 

3) Оптимальное сочетание массовых, групповых и индивидуальных форм 

профориентационной работы с обучающимися и родителями. 

4) Взаимосвязь школы, семьи, профессиональных учебных заведений, службы занятости, 

общественных молодежных организаций. 

5) Связь профориентации с жизнью (органическое единство потребностями общества в 

кадрах). 

В МБОУ СШ №3 отрабатывается система профориентационной работы, целью которой 

является развитие ценностного отношения обучающихся к труду как основному способу 

достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. Основными задачами 

стали формирование готовности обучающихся к осознанному выбору направления продолжения 

своего образования и будущей профессии, осознание важности получаемых в школе знаний для 

дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной деятельности. 

Профориентационная работа реализовывалась согласно утвержденного плана на 2022-2023 

учебный год. План состоял из таких разделов как: организационно-методическая работа в школе, 

работа с родителями, работа с учреждениями высшего и среднего профессионального 

образования, работа с обучающимися. 

В ходе организационно-методической работы организованы с учетом интересов 

обучающихся элективные и факультативные курсы в 10-11 классах, курсы внеурочной 

деятельности, разработаны дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы, оформлены стенды по профориентации, организован цикл семинаров для классных 

руководителей, оформлены стенды по профориентации, освещены профориентационные вопросы 

на совещаниях, проводилось информационное сопровождение профориентационной работы  на 

школьном сайте и на официальной странице «ВКонтакте». 

Работа с родителями включала в себя проведение индивидуальной и групповой работы с 

родителями (законными представителями) по содействию в выборе профессии, организации 

встреч учащихся с родителями – представителями различных профессий, привлечении родителей 

к участию в проведении экскурсий учащихся на предприятия и учебные  заведения, проведении 

родительских собраний  «Как правильно выбрать профессию своему ребенку», подготовке 

рекомендаций родителям, информировании  родителей о работе  кружков, спортивных секций, 

факультативных занятий и курсов внеурочной деятельности. 

Впервые родители наших обучающихся совместно с детьми приняли участие в большом 

родительском собрании «Будущее начинается сегодня» (ДК г.Заволжья). 

Работа с учреждениями высшего и среднего профессионального образования заключалась 

в организации экскурсий, тематических встреч-лекций с обучающимися школы о направлениях и 

формах профессионального обучения, перспективах профессионального роста. 

В течение учебного года прошли встречи с представителями Балахнинского филиала ННГУ 

им. Лобачевского (70 чел.), Университета  СИНЕРГИЯ (125 чел.), Военного учебного центра 
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Университета им. Н.И. Лобачевского (15 чел.), ГАПОУ «Городецкий Губернский колледж» (50 

чел.) и ГБПОУ «Заволжский автомоторный техникум» (48 чел.). 

Учащиеся 10 А класса вместе с классным руководителем Власовой Е.Е. совершили 

экскурсию в ВУЗы г.Н.Новгорода (13 чел.): Нижегородский государственный университет имени 

Н. И. Лобачевского, Нижегородский государственный архитектурно-строительный университет,  

Мининский университет, Нижегородский государственный технический университет им. Р.Е. 

Алексеева,  Российская академия народного хозяйства и государственной службы при Президенте 

Российской Федерации. 

Обучающиеся включились в мероприятия, проводимые высшими учебными заведениями. 

1 марта 2023г. в Точке кипения Мининского университета проходила XVIII региональная 

естественнонаучная конференция «Школа юного исследователя», включающая творческий 

конкурс «Очарование науки». По результатам отборочного тура в секции «Рисунок» с работой 

«Илья Ильич Мечников» ученица 8А класса Прозорова Юлия заняла 2 место и с учителем 

биологии Блиновой О.Н. были приглашены на очную сессию конференции и церемонию 

награждения. 

27 марта ученица 11 А класса  Алина Лебедева прошла отбор на проект «Лобачевский. Путь 

студента». В этот день она посетила институт биологии и биомедецины, факультет физической 

культуры и спорта ННГУ. 

Ключевую роль в работе с обучающимися играет система урочной и внеурочной 

деятельности. Учителя-предметники способствуют развитию познавательного интереса, 

творческой направленности личности школьников, используя разнообразные методы и средства: 

проектную деятельность, деловые игры, семинары, круглые столы, конференции, предметные 

недели, олимпиады, факультативы, конкурсы стенных газет, домашние сочинения и т.д.; 

обеспечивают профориентационную направленность уроков, формируют у учащихся 

общетрудовые, профессионально важные навыки. 

Шагом в будущую профессию для многих  учащихся 10-11 классов становится выполнение 

и защита индивидуальных проектов. Ребята не только раскрывают тему теоретически, но и 

пробуют реализовать её на практике. Темами в 2023 году стали «Темперамент и будущая 

профессия», «Создание компьютерной игры», «Разработка концепции кофейни» и др. 

С учетом интересов обучающихся в 2022-2023 учебном году были организованы 

элективные и факультативные курсы в 10-11 классах («Текст как основа изучения языка», 

«Избранные разделы математики», «Избранные разделы информатики», «Деловой английский 

язык», «Решение биологических задач в ходе подготовки к ЕГЭ» и др.), направленные на 

планирование учащимися профессиональных и жизненных перспектив. 

Интерес к той или иной области научных знаний, интерес к профессии формировали  курсы 

внеурочной деятельности («Занимательная биология», «Увлекательная химия», «Удивительная 

физика» и др.); дополнительные общеобразовательные общеразвивающие  программы – «Юный 

художник», «Юный журналист», «Компьютерный эксперт» и др. 

Многие программы реализовывались на базе «Точек роста» - «Цветовод», «ЭкоМир», 

«Удивительная физика», «Увлекательная химия», «Изобретариум» и др.  

Ребята, интересующиеся на серьезном уровне экологией дошли под руководством 

Моносовой Е.С., руководителя объединения дополнительного образования «ЭкоМир» , до 

полуфинала областного командного экологического турнира «Экополис» и заняли в нём почетное 

2 место. 

В рамках объединения «Школьный музей» обучающиеся (6 чел.) знакомились с 

профессией экскурсовода, проводили свои первые экскурсии, в школьном театре – с азами 

актерского мастерства, участвовали в театрализованных представлениях, «Школе безопасности» 

- профессиями спасателя и пожарного, «Юнармия» - с основами военного дела. Юные цветоводы 

ухаживали за цветами в школьных рекреациях. В рамках объединения «Юный журналист»  

ребятам представилась возможность попробовать себя в роли журналистов. В мае 2023 г. 
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учащиеся 5-7 классов (3 чел.) участвовали в интервью с начальником управления образования и 

молодежной политики Городецкого муниципального округа Малышевой Е.В.  

Учащиеся старших классов пробовали себя в роли учителей во время Дня дублера, 

традиционно проводимом в День учителя (всего – 37 чел.). Ученицы 11 А класса Вязникова Алина 

и Лебедева Алина участвовали в апреле 2023г. в Дне дублера в администрации Городецкого 

муниципального округа. 

В течение года функционировала трудовая бригада. Ребята оказывали помощь школе – 

оформляли стенды, помогали в библиотеке, школьном музее, выполняли небольшие ремонтные 

работы, участвовали в подготовке летнего пришкольного лагеря и др. 

Большую роль в профориентационной работе отводилась курсу внеурочной деятельности 

«Профориентация», проводимом классными руководителями. Обучающиеся 1-4 классов 

расширяли представление о разнообразии профессий, занятия проводились в активной форме. 

Программа для учащихся 5-9 классов включала в себя профориентационные беседы, экскурсии на 

производство (в том числе виртуальные), коммуникативные и деловые игры, консультации и др.  

Формирование ценностного отношения к труду, знакомство с профессиями, примерами 

успешного построения карьеры, личностями, достигшими успеха проходило и на внеурочных 

занятиях «Разговоры о важном» (люди творческих профессий, профессии прошлого и профессии 

будущего, ценность профессии учителя и др.). 

Учителя в течение года проводили для обучающихся уроки финансовой грамотности, 

уроки качества, уроки «Цифры», уроки «Эколята» и др. 

К проекту «Наука. Территория героев» (популяризация профессии ученого) подключились 

учащиеся 5-10 классов, к проекту «Уроки настоящего» - команда 10 А класса. 

Обучающиеся, родители школы приняли участие во втором фестивале по профориентации 

«День выбора», проводимом образовательной организацией MAXIMUM Education 5 марта 2023г. 

Ученики 5-11 классов узнавали  о выборе направления дальнейшего образования, знакомились с 

самыми востребованными профессиями, родители получали информацию об эффективной 

коммуникации с детьми, способах мотивации к учебе, перспективах и возможностях при выборе 

профессионального направления для ребенка.  

Учащиеся школы из 8-10 классов стали участниками мероприятия по профориентации 

«Мой путь к успеху», которое проводилось на базе МБУ «Заволжский бизнес-инкубатор» 28 марта 

2023г. (всего 10 чел.). Ребята поучаствовали в работе круглого стола и посетили производственные 

предприятия города. 

Круглов Кирилл из 3 Б класса, Левин Матвей и Немкова Дарья из 3 А класса приняли 

участие в областном фестивале «Моя профессиональная карьера». Круглов Кирилл представил 

коллаж «Калейдоскоп профессий», посвященный профессиям своих родственников, Левин 

Матвей  - коллаж на тему «Есть такая профессия – Родину защищать», Немкова Дарья – «Все 

работы хороши». 

В течение учебного года учителя и классные руководители организовывали просмотр 

обучающимися выпусков открытых уроков «ПроеКТОрия», проводимых при поддержке 

Министерства просвещения Российской Федерации. Основная цель – познакомить учеников с 

перспективными профессиями, а также достижениями отечественной науки и экономики. С 24 

апреля по 28 апреля 2023г. для обучающихся 1-11 классов были проведены интерактивные 

профориентационные занятия с использованием методических материалов проекта 

https://шоупрофессий.рф. 

В 2022-2023 учебном году были организованы следующие экскурсии на предприятия: 

- экскурсия в музей ПАО «ЗМЗ», 1А – 26 чел.; 

- экскурсия на ПАО «ЗМЗ», 3А – 23 чел.; 

- фабрика ёлочных игрушек «Ариэль», г.Н.Новгород (3А, 21 чел., 3Б, 17 чел., 2Б, 1Б, 4В, 5Б 

– 29 чел., 4А – 17 чел.,  

- карамельная фабрика, г.Н.Новгород (5А, 27 чел.) 

- ЗАО «ЗЗГТ» (8А, 8Б классы- 43 чел.). 

https://шоупрофессий.рф/
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На профессиональное становление учащихся оказывают влияние также поездки в 

различные музеи (музей занимательных наук «Кварки» (2А, 7А, 47 чел.), «Планетарий» (3В, 11 

чел.), Музей шоколада (1Б, 2А, 43 чел.), музейный комплекс «Афанасий (поселок Пешелань, 8А, 

21 чел.), музей им. В.П. Чкалова в г.Чкаловск (5А, 5Б, 38 чел.). 

Старшие вожатые совместно с активом детского общественного объединения проводят на 

переменах профориентационные игры, педагог-психолог проводит диагностику 

профессиональной направленности. 

В течение года обучающиеся и их родители получают информацию о проводимых Днях 

открытых дверей учебных заведений. Объявления размещаются на образовательной платформе 

АИС и школьной странице «ВКонтакте», стендах на 1 этаже школы. На школьном сайте имеется 

раздел «Профориентация» - https://school3-zvl.ru/proforientaziya/#/list 
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Приложение 

 

Фотоотчет о профориентационной работе в МБОУ СШ №3 

 

 
Рисунок 1 - Встреча учеников 9-11х классов с представителями Балахнинского филиала ННГУ им. Лобачевского 

 

 
Рисунок 2 - Встреча юношей 10-11 классов с представителями Военного учебного центра Университета им. Н.И. Лобачевского 
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Рисунок 3 - 10 А класс на экскурсии в Мининском университете 

 

 

 
Рисунок 4 - Прозорова Юлия, ученица 8 А класса, XVIII региональная естественнонаучная конференция "Школа юного 

исследователя" 
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Рисунок 5 - Лебедева Алина, ученица 11 А класса, проект «Лобачевский. Путь студента» 

 

 

 
Рисунок 6 - Команда МБОУ СШ №3 на полуфинале областного командного экологического турнира «Экополис» 
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Рисунок 7 - День дублера в школе, учащиеся 11 А класса ведут урок для учителей 

 

 

 

 
Рисунок 8 - Вязникова Алина на Дне дублера в Администрации Городецкого муниципального округа 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

10 

 

 

 

 

 
Рисунок 9 - Учащиеся 8-10 классов на мероприятия по профориентации «Мой путь к успеху»  в Заволжском бизнес-

инкубаторе 

 

 

 
Рисунок 10 - Учащиеся 8-10 классов на мероприятия по профориентации «Мой путь к успеху», экскурсия на завод 
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Рисунок 11 - Работа Левина Матвея, ученика 3 А класса, областной фестиваль "Моя профессиональная карьера" 

 

 

 

 

 
Рисунок 12 - Учащиеся 8 А класса на экскурсии на ЗЗГТ 
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Рисунок 13 - Учащиеся 8А, 10А классов  в «Музее горного дела, геологии и спелеологии» 

 

 

 
Рисунок 14 - Профориентационная игра в начальной школе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


